
Bei Fragen zur Selbsthilfe können 
Sie uns gerne kontaktieren: 
0732 / 7677 – 4580
www.ordensklinikum.at/selbsthilfe

ASTHMA & COPD 
Selbsthilfe-Treffen: Erfahrungsaustausch zum Leben mit 
Asthma und COPD
Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Eisenhandstraße 4-6, 4020 Linz
Infos: 0664/32 67 938 (Ilse Plattner)
Mi, 3. April 2024 | 17:30 Uhr 

KEHLKOPFLOSE UND HALSATMER
Selbsthilfe-Treffen: Erfahrungsaustausch
Seminarraum im Gesundheitspark, 1. Stock, Herrenstraße 54, Linz
Infos: 0664/79 59 903 (Ruth Rosenberger) 
Di, 9. April 2024 | 14:00 Uhr 

PROSTATAKREBS 
Vortrag von Dr.in Bettina Dangl: Sexualfunktionsstörungen bei 
onkologischen Erkrankungen 
Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Eisenhandstraße 4-6, 4020 Linz
Kontakt: 0650/ 86 30 783 (August Thalhammer)
Mi, 10. April 2024 | 17:30 Uhr

BAUCHSPEICHELDRÜSENKREBS 
Selbsthilfe-Treffen zum Thema „Diabetes-Management nach 
Bauchspeicheldrüsen-Entfernung“ mit Dr.in Magdalena Popper
Seminarraum im Gesundheitspark, 1. Stock, Herrenstraße 54, Linz
Anmeldung: 0664/13 60 407 (Michaela Hirt)
Mi, 10. April 2024 | 16:30 Uhr

DARMKREBS / SELTENE TUMOREN DER  
VERDAUUNGSORGANE (GIST)
Selbsthilfe-Treffen: Erfahrungsaustausch
Seminarraum im Gesundheitspark, 1. Stock, Herrenstraße 54, Linz
Anmeldung: 0676/32 53 082 (Ingrid Tahedl) oder  
0660/36 10 007 (Harald Hetzendorfer, GIST) 
Mi, 10. April 2024 | 17:00 Uhr 

TINNITUS LINZ-ZENTRUM
Selbsthilfe-Treffen: Erfahrungsaustausch
Seminarraum im Gesundheitspark, 1. Stock, Herrenstraße 54, Linz
Anmeldung: bwinkelbauer3@gmail.com (Brigitte Winkelbauer)
Do, 11. April 2024 | 18:30 Uhr

MULTIPLES MYELOM 
Selbsthilfe-Treffen mit Vortrag von OÄ Dr.in Irene Strassl:  
„Das Myelom und die Knochen“
Haus der Frau, Volksgartenstraße 18, Linz
Infos: www.multiplesmyelom.at
Mo, 15. April 2024 | 17:00 Uhr 

BRUSTKREBS
Gemeinsamer Spaziergang „Walk & Talk“ 
Fr, 12. April 2024 | 15:00 Uhr – Donau-Runde (Treffpunkt:  
Straßenbahn-Haltestelle „Landgutstraße“, Linie 3 + 4)
Anmeldung per SMS: 0676/77 02 751 (Andrea Strasser)

Brustkrebs-Selbsthilfe-Treffen mit Bandagistin Eva-Maria 
Schneeberger: Kompressionsversorgung bei Lymphödemen
Seminarraum im Gesundheitspark, 1. Stock, Herrenstraße 54, Linz
Do, 18. April 2024 | 19:00 Uhr

EINLADUNG
FÜR PATIENT*INNEN & ANGEHÖRIGE

SELBSTHILFE-TREFFEN
APRIL 2024

Alle aktuellen Infos zu den Selbsthilfe-Treffen finden Sie unter www.ordensklinikum.at/selbsthilfe-treffen  
Wenn Sie regelmäßig über Selbsthilfe-Angebote informiert werden möchten, abonnieren Sie den 
Selbsthilfe-Newsletter: www.ordensklinikum.at/selbsthilfe-newsletter oder via Scan des QR-Codes

EIN TAG FÜR IHRE HERZGESUNDHEIT
Wie kann man Herzerkrankungen frühzeitig erkennen? Was sind 
Anzeichen für eine Herzschwäche? Was hält das Herz gesund und 
warum schlagen Frauenherzen anders? Welche Rolle spielt die Psy-
che bei Herzproblemen? Das Ordensklinikum Linz lädt in Koopera-
tion mit den OÖN, der Apothekerkammer OÖ und der FH Gesund-
heitsberufe OÖ zu einem Gesundheitstag ein. Der Eintritt ist frei.
Programm unter: www.ordensklinikum.at/gesundheitstag
Ort: Promenadengalerien der OÖN, Promenade 23, Linz
Mi, 17. April 2024 | 11:00 - 16:30 Uhr


